
                     

                         DENNÉ MENU  18. 11. – 22. 11. 2024 

                 Objednávky na rozvoz prijímame do 13.00 hod., dovoz Prievidza 0,80 €, Bojnice 1,70 €. 
Objednávajte na týchto číslach: 046 542 21 97, 0911 815 786, 0911 816 033. 

Časy dovozov pri objednávkach sú približné! Ďakujeme za pochopenie. 
                              PRI OBJEDNÁVKE 5 A VIAC HLAVNÝCH JEDÁL ROZVOZ V PRIEVIDZI ZDARMA. 

 

Pondelok 18. 11. 2024 Brokolicový krém, krutóny − Slepačí vývar s cestovinou, zeleninou a mäsom 1,50 1,3,7,9 

1. Liptovský vyprážaný údený syr 110 g, americké zemiaky 150 g, tatárska omáčka 40 g    6,10 10,1,3,7 
2. Japonské hovädzie rezančeky Gjudón 100 g /hov. stehno, sójová om., reďkovka, vajce ½, zázvor, cibuľka, schitake/, ryža 150 g 6,10 1,3,6                               

3. Pasta Pomodoro  280 g /s domácou paradajkovou omáčkou 100 g a pečenými kuracími prsami 50 g, syr Gran, cestoviny Spiralle / 6,10 7,3,1 

4. Chrumkavé rybie filé s bylinkovou omáčkou 120 g, zemiaková kaša s maslom 150 g, zeleninový. dekor 20 g 6,10 1,3,7,4 

5. Fitnes zeleninový šalát 150 g s grilovanými kuracími prsami 100 g, edamame fazuľkami a dresingom  7,90 7,6,1 

 

Utorok 19. 11. 2024 Fazuľová na kyslo – Slepačí vývar s cestovinou, zeleninou a mäsom  1,50 1,3,7,9  

1. Kuracie prsia z grilu 100 g na prírodnej omáčka so šampiňónmi a šunkou 50 g, tarhoňa 150 g  6,10 7,3,1 

2. Domáci rezeň /110 g z brav. karé, vyprážaný/, pečené zemiaky 150 g, cesnakovo-bylinkový dresing 40 g  6,10 1,3,7,10                         

3. Špagety Bolognese 280 g s domácou omáčkou Bolognese 100 g, zeleninou a syrom Gran 20 g  6,10 7,3,1 

4. Kelový prívarok so zemiakmi 250 g, hovädzie kocky na paprike 90 g, chlieb 30 g     6,10 7,1,3 

5. Fitnes zeleninový šalát 150 g s grilovanými kuracími prsami 100 g, edamame fazuľkami a dresingom  7,90 7,6,1 

 

Streda 20. 11. 2024 Francúzska s mušličkami – Hovädzí vývar s cestovinou, zeleninou a mäsom  1,50 1,3,7,9 

1. Prekladané kuracie prsia 110 g so syrom a paradajkami 10 g/10 g, bylinková om., dusená ryža 150 g 6,10 7,1                                  

2. Vyprážané morčacie rezne /prsia 110 g/, zemiaková kaša s maslom 150 g, kapustový šalát 100 g  6,10 7,1,3   

3. Bryndzové pirohy 280 g s pochúťkovou smotanou 40 g, strúhaným syrom 20 g a slaninkou 20 g  6,10 7,3,1 

4. Kuracia pečeň na cibuľke 120 g, dusená ryža 100 g, zemiaková placka 1 ks/50 g, kyslá uhorka 30 g  6,10 3,1,7,10 

5. Fitnes zeleninový šalát 150 g s grilovanými kuracími prsami 100 g, edamame fazuľkami a dresingom  7,90 7,6,1 

 

Štvrtok 21. 11. 2024 Frankfurtská so zemiakmi – Hovädzí vývar s cestovinou, zeleninou a mäsom 1,50 1,3,7,9             

1. Vyprážané kuracie kúsky /prsia 110 g/, dusená ryža 150 g, slivkový kompót 100 g    6,10 1,3,7,10 

2. Domáce Čevapčiči z grilu 4 ks/130 g, varené zemiaky 150 g, horčica s cibuľkou 30 g    6,10 7,3,1,10                          

3. Vyprážané zeleninové rezne 2 ks/120 g, zemiaková kaša s maslom 150 g, zeleninový dekor 20 g  6,10 1,3,7 

4. Pasta Alfredo 280 g /cestovina Tortiglioni, sušená šunka 20 g, krémová omáčka 110 g, smotana, syr Gran, cesnak/   6,10 7,3,1 

5. Fitnes zeleninový šalát 150 g s grilovanými kuracími prsami 100 g, edamame fazuľkami a dresingom  7,90 7,6,1 

 

Piatok 22. 11. 2024 Hrachový krém s krutónmi – Slepačí vývar s cestovinou, zeleninou a mäsom 1,50 1,3,7,9             

1. Pečená krkovička na cibuľke 110 g, zemiaková kaša s maslom 150 g, uhorkový šalát 100 g   6,10 1,3,7,10 

2. Chrumkavé kuracie stripsy v cestíčku 120 g, americké zemiaky 150 g, tatárska omáčka 40 g  6,10 1,3,7,10                          

3. Tortellini Quattro formaggi 280 g /plnené cestoviny so syrom a bylinkami/, om. štyri druhy syra 100 g, paradajky 6,10 7,3,1 

4. Plnené čučoriedkovo-tvarohové guľky 280 g, posýpka vanilka, orechová alebo Granko 30 g, maslo 30 g 6,10 7,1,3,8 

5. Fitnes zeleninový šalát 150 g s grilovanými kuracími prsami 100 g, edamame fazuľkami a dresingom  7,90 7,6,1 

                     
.                                

                                 Polievka k hlavnému jedlu 0,33 l/1,50 €. Samostatná polievka bez hlavného jedla 0,40 l/2,20 €. 
  Pri zabalení polievky/jedla účtujeme za plastový obal/termoobal 1 ks/0,10 €. Neplatí pre rozvoz. 

 
Za termoobaly sa účtuje 1 ks/0,10 €, za polievkový obal 0,5 l/0,10 € (s výnimkou rozvozu), za plastovú tašku 0,10 €, papierovú tašku 0,35 €.  Ak si tašku neželáte, oznámte to obsluhe. 

Malá polievka k hlavnému jedlu 0,25 l/1,20 €. Minimálna cena jedla s rozvozom je 6,90 €. Hmotnosť uvádzaná v hotovom stave. Dresingy 40 g, toast 20 g, syr Gran 20 g 

Obsiahnuté alergény (a výrobky z nich) sú za cenou jedla: 1 obilniny obsahujúce lepok, 2 kôrovce, 3 vajcia, 4 ryby, 5 arašidy, 6 sójové zrná, 7 mlieko, 8 orechy /vlašské, makadamové, para, 
pistáciové, lieskové, pekanové, kešu, mandle/, 9 zeler, 10 horčica, 11 sezamové semená, 12 oxid siričitý a siričitany viac ako 10 mg/kg/l, 13 vlčí bôb, 14 mäkkýše. 

UPOZORNENIE: Aj bezlepkové jedlá môžu obsahovať stopy iných alergénov 1 až 14! Všetky jedlá pripravované vlastnou kalkuláciou. Zmena jedál a príloh vyhradená. 
           

 


